TURBO-ONTRUIMING Instellingen proberen rekening te houden met nabestaanden

Een al te groot hart kost geld

Eamaer verzomgingshuls mag na
everlijden bewoner niet te lang
leeg staan. Verzorgingshuizen zit-
ten met ethiek versus geld in de
maag.

door Gershd Mager
peraldmeger@desentos nl

\ISSELDELTA - Verpleeg- en versor-
gingshuizen in de regio worstelen

miet de dertien: dagen die een ka-
mer beeg mag staan na overlijden
van een clifnt. Daarna gaat het de
instelling zelf geld kosten. Rouw-
verwerkingadeskundige Hennétte
Doosie van Buno Nazorg uit Zwol-
le roept instellingen op nabestaan-
den op zijn minst wid ot na de uir-
vaart de thd e gunnen
Violgens - een wourdvostder  van
lorganisatie Actiz hebben na-
bestaanden in principe 2even da-
gen de thid een kamer leeg te ha-

ben, zodat het verpleeg- of verzor-
huls zes dagen heelt om de
op e knappen De instellin-
gen zijn echier niet wettelijk ge-
bonden aan die verdeling
Een belrondje la VerZOrgings-
hutzent in ilr.;:e “rgkn ]11&@1 ta
maakt dubdelifk dat het zancal da-
gen om cen kamer leeg te halen
vrijwel nergens keshard s vasge-
lepd. En vreijwel niemand wil te
lopen met “hinnen twee da-
g alen’,

De inseellingen keijgen woor cen
nde  kamer bovendien
sleches eendende van de normale
vergoeding. Het 'loont’ dus om
een kamer zo snel mogelijk weer
bewoond e hebben.
De c-mn-nrm;-:ﬁ; hﬂftﬂ';ljlh'l:‘rﬂﬁ
menselijk zin: (351 e,
de :cﬂﬁiumrd-mnkf Crat
t ook wvoor Zergspectrum
“t Zand, dat meendere 20rg- en ver-
pleeghuizen heeft in de regio. Je
probeert een goede afweging te

@hgm:rmmn]dmdm

De rouw komt pas later op gang
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door Gerald Meljer
geraldmeljer@destentornl
IISSELDELTA = Een overlijden ko
altijd plotseling, ook al zie je het
amkomen. En de n na een
overdijden zijn voor nabestaanden
vaak overvol met ‘regelen’. Terwijl
het leeghalen van een kamer van
je (grootjouder in alle must zou
moeten  pebeuren. Dat  zegt
Henriére Doospe. De Zwolse mine
Buro Mazorg, pespecialiseerd in
rouwverwerking. v 2R V-
rorgingshuizen willen doorgaans
dat de kamer van een overledene

m snel mogelijk worde leeppe-

haald. De ene instelling is daar |

ruimhartiger in dan de andere.
Geel nabestaanden op Hjn minst
de tijd om pas na de uitvaart een
kamer leeg te halen, bepleit Doos-
[

Tusen overlijden en uitvaart is er
weliswaar vaak verdriet, maar is er
doorgaans nog geen sprake van
rouwverwerking. Die komt daarna
op gang Vaak niet in het minst
doordas - bijvoorbeeld - kinderen
de kasien van moeder uliruimen
en ecn reis langs herinneringen
maken. Doosie, prakiisch: | Boven-
dien moeten soms spullen worden
verdesld onder de kinderen.” Daar
i5 1 voor nodig. En ndet binnen
elk perin heerst hanmonie.

Wie daar-niet rustig de tijd voor
kan nemen moet in ek goval niet

e snel spullen in de vullcontainer
deponeren. Doosje: 5l als het
even kan spullen op. Leg ze op 2ol
der en kijk er laer naar, In alle
rust.”

Stichting Viatens - waar vier ver-
pleeg- en verzorgingshuizen op de
Noornd-Veluwe onder vallen - han-
teert verschillende termijnen, zept
FegiNTEn Harry Franken. Oin-
der meer de Wendhorst in Heerde
val onder Viatens. Een bed of ka-
mer in een verpleeghuis moet ui-
terlifk de dag ma een overlijden
worden be aald. Vioor een ver-
zorgingshulskamer is de termijn
ECVET

Alle verzorgingshuizen in de regio
gebruiken verschillende termikjmen
voor verpleeg- en zorgkamers. In

een verpleeghuis gaat het vaak om
een kast, in een versorgingshuis
meestal om  complete  kamers.”
Dat maake verschil in emotionche
beladenheid, is de ervaring van
Franken. Her komt zelden woor
dat mensen moeite hebben met
de termijn, zege hij. Maar we
gaan er flexibel mee om. Als men-
sen van ver moeten komen, dan is
er natuurlijk meer mogelijk. En
ook als mensen moeite hebben
met die dagen.”

Volgens Franken komen nabe-
saanden vaak nog voor de uit-
vaart een kamer beeghalen, al mag
het ook na die tijd. Dar is het ver-
schil, vermoedt hij. . Sneller leegha-
len magen is prectiger dan mde-
ten”



